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頭蓋骨編 

頭蓋骨 

・頭蓋骨は脳頭蓋と顔面頭蓋の 2 つからできている 

・顔面頭蓋←脳頭蓋←首←全身 

・頭蓋骨はクローズドチェーン 

・頭蓋骨の中心の関節は蝶形後頭底結合→回旋側屈と屈曲伸展 

・頭蓋骨は骨膜で操作する 

 

 

 

 

頭蓋骨の歪みの原因 

・頭蓋骨自体 

・頭の筋膜（自律神経） 

・噛み合わせ（歯、顎関節） 

・身体の歪み 

・内臓 

 

頭蓋骨と骨盤 

・後頭骨⇔仙骨 側頭骨⇔寛骨 蝶形骨⇔尾骨 

 


