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ストーリーを作ろう！ 

あなたならではのストーリーを作ろう 

【ペルソナ(患者)】 

ベネフィット(感情) 

↓なぜなら ↑だから 

メリット(理性) 

↓なぜなら ↑だから 

(独自の)スペック(理性) 

↓なぜなら ↑だから 

バックストーリー(感情) 

【ブランド(術者)】 

ストーリーの材料を棚卸しよう 

①  好きな患者さん(ペルソナ)になんて喜ばれる？ ベネフィット(or メリット) 

 

②  なんで喜ばれた？ ベネフィット(or メリット) 

 

③  なんでそうしてる？（今の仕事を始めたきっかけなど） バックストーリー 

 

④  そのために何をしてる？ スペック(＆バックストーリー) 

 

⑤  どうやって？（どんな効果がある？他との違いは？どう役立つ？）スペック（＆メリット） 

 

例） 

①  面白～い 

もっと早く知りたかった～ 

コーチの言ってた意味が分かった 

できなかったことができるようになった 

こんなに簡単に治っちゃうの？ 

②  どこに行っても治らなかった 

他の整体では教えてくれなかった 

③  選手時代に自分が知らなくて苦労した 

④  論理的解説 

今も研究を続けてる 

⑤  関節や筋だけでなく脳や内臓や靭帯まで施術 

それを可能にする検査やカウンセリング 

ＯＣＬストレッチ 
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例）O.C.Labo は「どこに行っても治らない」「何度も再発してしまう」そんな痛みや不調を最

短で根本改善できるだけでなく、卒業後は自分で治せるようになるのでいつまでも整体に通う

必要がなくなりますし、スポーツの現場などで不調があってもその場で対応できるようになる

「一生使えるあなたのための身体の知識を学べる整体院」です。 

 

なぜなら、細かい検査とカウンセリングで根本原因(癖や生活習慣)を見つけて改善するだけ

でなく、それをご自身にも知って頂くことで治療期間の短縮と再発予防が可能だからです。 

さらに、検査と治療を自分でできるようになる、あなた専用のセルフケアプログラムを組んで

ご指導します。 

 

プロの治療家に指導する確かな技術力で、関節や筋肉だけでなく脳や内臓や靭帯などの様々

なアプローチが可能なため、あなたに最適な施術と OCL ストレッチをご指導いたします。 

 

当院は、私自身がプロキックボクサー時代に怪我や不調で沢山の「できない悔しさ」を味わ

っていたため、当時自分がアスリートとして知りたかった事やして欲しかった事を叶えてくれ

る「学べる整体院」をコンセプトに作りました。 

 

 

 

※このストーリーを基に、サイトや配布物、患者さんへのトークに、必要な部分を切り取って

使う。 

 


